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Mensagem da Direcao

Apresentamos este ano um plano de atividades na sequéncia dos apresentados nos ultimos anos,
com a consciéncia de ndo serem apresentadas altera¢des significativas ao que foi apresentado no
ano de 2022 uma vez que decorrerdo eleicdes aos érgaos sociais durante o primeiro trimestre do
ano de 2023, e como tal sentimos importante manter um plano de atividades conservador e dentro
da mesma linha de acdo do de 2022, deixando lugar para que os érgaos eleitos o possam seguir

ou retificar através e uma assembleia geral extraordinaria se assim desejarem.

Como considerandos importa referir que no relatério e contas iremos detalhar melhor cada uma
das situagbes que se seguem neste paragrafo e que aconteceram durante o ano de 2022, assim,
referir que tivemos uma atividade regular no ambito da formacéo e da organizacdo de eventos, a
destacar a realizagdo do quadro de Competicdes Nacionais e a organizagcdo do Campeonato da
Europa de Fotografia e Video Subaquatico que teve lugar no Funchal, Madeira.

Que a FPAS esteve representada na AG da CMAS Mundo e mantém posicado na CMAS Europa, bem
como a Vice-Presidéncia da UIFAS.

Que decorre processo de queixa crime contra a FPAS em relacdo ao caso Mathias Sandeck, para o
qual a FPAS ja prestou as devidas informacdes, quer documentais ou por depoimento.

Que mantemos uma posi¢ado contra a gestao Mundial da CMAS na figura da sua Presidente “Russa”,
face ao que se passa no panorama de conflito Mundial, por sentirmos que existe conflito de
interesses por a mesma, para além de ser cidada Russa ainda acumular o cargo de Presidente da

Federacao Russa, com correspondente obrigacao e obediéncia ao Governo Russo.

No entanto e na nossa modesta opinido, o documento que agora vos apresentamos €, e tera de ser
sempre, um documento virado para o futuro e, acima de tudo, para um futuro que permita dar a

melhor realizacdo e satisfacdo possivel ao universo das atividades subaquéticas nacionais.

O mais relevante dos principios orientadores da nossa atividade deve ter como destinatarios todos
os praticantes das atividades subaquaticas associados. Todavia ndo se pode e ndo deve ignorar
outros parceiros que, por uma razao ou outra, se afastaram momentaneamente da nossa estrutura.
O regresso desses ex-membros sejam eles entidades coletivas ou apenas praticantes individuais
assume um papel relevante no quadro do movimento associativo desportivo e que deve ser uma

preocupacao no sentido do fortalecimento de toda a nossa atividade.

O apoio as nossas entidades filiadas acompanhando as suas atividades e defendendo os seus
interesses e objetivos junto da Administragdo Central, da Assembleia da Republica e no movimento
autarquico terd de ser algo que devera nortear também o desempenho das dire¢bes futuras ao

longo dos préximos anos.
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Esta equipa reconhece e recomenda que a agenda politica das Atividades Subaquéticas nos
municipios, como uma necessidade efetiva e imprescindivel no suporte ao desenvolvimento da
pratica desportiva e no apoio a inimeras competi¢cdes, quer de ambito nacional quer internacional,
que constam do programa de atividades da nossa Federacdo, como parte fundamental para o

progresso implementagao e cultura subaquatica.

Recomenda-se que se continue a prestar, de um modo melhorado e reforcado, apoio aos nossos

associados nas mais diversas areas.

A Formacao, é de extrema importancia para a qualificagdo dos recursos humanos quer ao nivel da
formacdo de treinadores quer nos arbitros e juizes, que pode desta forma garantir a base legal para
o desenvolvimento e formacdo dos nossos praticantes e desta forma recomendamos que continue

a ser um eixo importante para as futuras direcdes.

Recomendamos que o ano de 2023 fique ainda marcado pela continuacdo da retoma das
atividades e aplicacdo das intensdes que tinhamos para 2022 através de um conjunto diversificado
de projetos, que nestas pdaginas vos apresentamos e desenvolvemos. Pretendemos destacar a
recomendacdo para este ano de 2023, uma vez que os resquicios da pandemia ainda se fizeram
sentir e ndo nos permitiram em 2022, a organizacdo de um estruturante Congresso das Atividades
Subaquéticas que procurara revitalizar e unir o desporto e as atividades subaquéticas nacionais
bem como a tentativa de organizar outros eventos de ambito internacional em parceira com os
nossos clubes e associagdes territoriais. Recomendamos que se retome ainda o apetrechamento
em regime de comodato dos CFDs Nauticos do Desporto Escolar com embarcacdes destinadas a
seguranca e acompanhamento dessas atividades, contribuindo também desta forma para a

formacdo segura em envolvimento de natureza das atividades néauticas.

Antevemos, no entanto, que este plano terd alguns dos mesmos constrangimentos com que
exercicios anteriores se debateram, nomeadamente no que diz respeito as questdes de indole
financeira. Encontrar novas fontes de financiamento serd no préximo ano, tal como foi no passado,
um desafio diério, para podermos alargar as nossas atividades ao servico dos nossos associados e
hoje face aos momentos e comportamentos a que a Covid-19 nos obrigou ainda se torna mais

imperativo.

Fechamos esta mensagem da Direcdo, no mesmo tom em que a comeg¢amos. Saudando todos
aqueles que diariamente, consistentemente, persistentemente e benevolamente servem, nas suas
vidas e nas suas organizacdes, o desporto subaquatico e que, tal como nds, ambicionam que as
nossas atividades se elevem no espaco do movimento desportivo portugués.

Caxias, Janeiro 2022
A Direcdo da FPAS
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1. Introducao

Este plano de atividades e respetivo orcamento encontra-se explanado naqueles que sdo os

objetivos da Federacdo Portuguesa de Atividades Subaquéticas, nomeadamente:

a) Estabelecimento e manutencdo de relagdes com os organismos internacionais com
jurisdicdo sobre as modalidades subaquéticas, e congéneres estrangeiras;

b) Desenvolver o conhecimento do mundo subaquético no plano desportivo, cientifico,
artistico e cultural;

c) Zelar pela conservacédo da fauna, flora e patriménio subaquético;

d) Promover a constante atualizacdo dos sdécios e intercambio com outras nacdes através da
organizagao e/ou patrocinio de encontros ou competicdes de caracter internacional;

e) Representagdo e defesa dos interesses gerais das Atividades Subaquéticas e dos seus
filiados junto do COP, CDP, CMAS Europa e das federagdes nacionais e estrangeiras bem
como perante a administracdo publica em geral.

Neste sentido este documento organiza-se em 11 grandes pontos, a saber:
e Organizagdo e Gestao da Federacao;
e Apoios a Agrupamentos de Clubes e a Clubes;
e Desenvolvimento da Atividades Desportiva;
e Selecbes Nacionais;
e Desporto para Todos e Desporto Escolar;
e Formacao;
e Congresso;
e Comunicagéao;
¢ Organizagdo de Eventos Internacionais
e Candidaturas

e Orgamento.

2. Organizacao e Gestado da Federacao

A FPAS, tem neste momento um funcionério de apoio a gestdo da Federacdo e encontra-se numa
instalacdo alugada que serve de Sede, para além deste espaco conta com a colaboracdo de
algumas associadas e parceiras como é o caso da Academia Militar, da ATNAS (Associacédo
territorial de Atividades Subaquéticas) e do Clube Naval de Peniche que tém colaborado quer na
guarda de alguns equipamentos, como é o caso das embarcagdes da FPAS, quer na constituicdo
de polos de formacéo para a implementacdo das Academias da FPAS.

Contando neste momento com duas embarcagdes e duas viaturas como meios de mobilidade e
apoio a sua atividade. Faz a sua gestdo tendo em consideracdo os apoios da tutela distribuidos em

duodécimos, que sdo constituidos através de contratos programas, que pela sua execucdo afeta
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aos centros de custo neles inerentes, por vezes trazem algumas dificuldades na gestdo e

flexibilidade da aplicagdo dos fundos disponiveis.

3. Apoios a Agrupamentos de Clubes e a Clubes

A FPAS tem procurado estimular um processo de descentralizacdo para promover o seu
crescimento tendo em conta as assimetrias e discincronias regionais e sociais do territério,
contando para isso como principal linha de acdo nesta meta, a constituicdo de associa¢des de
ambito territorial, sendo que neste momento ja se constituiram a Associacdo Territorial Norte de
Atividades Subaquéticas - ATNAS e na Madeira a Associacdo de Natagdo da Madeira - ANM, que
passou a considerar no seu objeto as nossas atividades. E entdo nosso propdsito para 2023
continuar nesta linha de acédo e conseguirmos até ao final do mandato estender esta Iégica ao resto
do territério, com a constituicdo de uma Associacdo dos Acores, uma Associacdo Centro e uma
Associacdo Sul de atividades subaquéticas, bem como Associagdes Nacionais de Classe por
Modalidades Desportivas. Da mesma forma procuraremos continuar a ajudar os clubes nas suas
atividades, quer no apetrechamento associado a formacao de praticantes, na formagdo dos seus
quadros técnicos bem como no apoio aos seus eventos.

4. Desenvolvimento da Atividades Desportiva

Pretende-se que a FPAS durante o ano de 2023 continue a apoiar a promogao de iniciativas dos
nossos associados na construcdo e promocgdo de eventos desportivos, como as competi¢cdes ou
outros eventos de cardter mais regular que promocdo também o desporto juvenil, o desporto
feminino e o desporto para pessoas com deficiéncia. Procurando sempre que possivel realizar estas
iniciativas através das nossas associagdes territoriais e clubes associados, procurando desta forma
estimular o movimento associativo regional e local, que no nosso entender melhor se ajustara as

realidades e necessidades de cada ponto do territdrio.

5. Selecoes Nacionais

Pretende-se que a FPAS para 2023 procure continuar a apoiar o alto rendimento e os projetos de
selecdo que se constituam nas suas varias praticas desportivas. Continuando a apostar numa pré-
selecdo antecipada de uma equipa de trabalho da selecdo nacional da qual sairdo os atletas efetivos
por selecdo, apds a aplicacdo do projeto e critérios definido pelo selecionador/treinador nacional
da modalidade, como ja vem sido habito, dando assim mais tempo ao grupo de trabalho e a FPAS
para trabalhar na constituicdo de apoios para estas participagdes.

A referir que perspetivamos a participacdo para o ano de 2023 das selecdes de Mergulho em

Apneia, Pesca Submarina, Héquei Subaquatico e Fotografia e Video Subaquaético.
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6. Desporto para Todos

A FPAS, no ambito do projeto uma comunidade subaquética tem procurado criar ancoras de
desenvolvimento e cultura desportiva subaquatica ao longo de todo o territério nacional. Projeto
que que recomendamos se dé continuidade em 2023. Este projeto assenta na premissa da
seguranca e competéncia aquética, que de uma forma transversal procure promover a literacia e
providenciar ferramentas a todo o tecido social e etéario, com vista a prevencdo do afogamento.
Conseguiremos este objetivo através das praticas e rotinas das nossas modalidades e atividades,
trazendo desta forma para o processo de ensino-aprendizagem e os primeiros contactos de pratica,
a curva de experiéncia da FPAS nos mais variados envolvimentos aquéaticos e nauticos, tudo isto
com a responsabilidade social que sentimos que nos compete.

Durante o ano de 2022 estendemos a nossa agdo neste programa a regidao auténoma da madeira
com boa experiéncia e resposta, sendo recomendado continuar nesta linha no ano de 2023.

Da mesma forma, recomenda-se que se procurare continuar a estimular estes comportamentos
junto das escolas através do desporto escolar, onde para além de outras iniciativas se procure
continuar a dotar os CFDs Néauticos, de equipamentos para além das 6 embarcacdes ja existentes
que garantam parte dos dispositivos de seguranca necessarios, a implementar para a promogao

segura dessas atividades.

7. Formacao

A formacdo é um eixo basilar de todas as estruturas, sendo que sentimos que a nossa principal
competéncia neste ponto se dirige essencialmente para o movimento e valores do desporto, assim
consideramos importante continuar a promover os valores da ética do desporto, que se
encontraram ao longo dos anos, explanados em todas as iniciativas de formacédo da federacéo,
nomeadamente de atletas, arbitros e juizes, dirigentes e treinadores. Assim recomendamos que se

continue a apresentar um programa de formagdo em todos estes eixos para o ano de 2023.

8. Congresso

A FPAS durante o ano de 2022 n&o conseguiu reunir as condi¢cdes necessarias para organizar o
congresso de atividades subaquaticas, no entanto recomendamos que se procure realizar o
congresso planeado para 2021 que pretende que seja o ponto de encontro de toda a comunidade
das atividades subaquéticas em Portugal, deverd ser um momento que procure tratar os temas da
atualidade e trazer preletores de referéncia para enriquecer as comunicacdes das diferentes areas
abordadas. Esta iniciativa que recomendamos podera ser o ponto de arranque para um ciclo de

momentos que se possam repetir a partir deste momento com a periodicidade anual.
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9. Comunicacao

A comunicagdo e a forma de comunicar continua a ser um eixo importante e que consideramos
transversal a todas as areas de acdo da FPAS, assim recomendamos que se continue a trabalhar
este aspeto através das redes sociais, facebook e outros, sites institucionais e/ou de projetos,
plataformas de formacéo e ativacdo nos meios de comunicagdo social na imprensa escrita, mas
também na televisdo.

10. Organizacao de Eventos Internacionais

A atual direcdo da Federacdo Portuguesa de Actividades Subaquéticas, considera que a realizagdo
de eventos internacionais em solo nacional é de extrema importéncia para o equilibrio financeiro
da FPAS e crescimento das modalidades associadas a esses eventos, assim recomendamos que

sempre que possivel as dire¢des futuras se candidatem e organizem eventos internacionais.

11. Candidaturas

Recomendamos que a FPAS, no ambito dos avisos abertos dos DLBC Costeiros, e de outros
eventuais avisos a fundos europeus, apresentar candidaturas que permitam o financiamento de
projetos ligados a literacia do Mar e/ou outros que se consideram ajustados a missdo da FPAS.
Pretende-se essencialmente trabalhar com o publico escolar ao nivel no envolvimento com as
praticas nauticas e a seguranca nas mesmas, mas também com a comunidade cientifica para o
desenvolvimento do conhecimento e divulgacdo de boas préticas.

12. Orcamento




cPAs

Federacao Portuguesade atividades subaquaticas
Exercicio de 2023
Orgamento Receitas

Custos Totais

Designagao
gnac Previstos
VENDAS 2548 €
Vendas de equipamentos 2548 €
PROVEITOS ASSOCIATIVOS 110 400 €
Filiagoes 25 000 €
Entidades Filiadas 3000€
Atletas 22000 €
Equivaléncias Internacionais 12 000 €
Cart8es Cmas/diplomas 12000 €
Emissédo de qualificagbes nacionais 15 500 €
Mergulho 10000 €
Apneia 3000€
Especializagdes 2500€
Provas / Eventos FPAS 40 200 €
Inscrigdes Eventos Open 40200 €
Formagdo 17 700 €
Inscrigdes 17700€
RENDIMENTOS SUPLEMENTARES 35000 €
Patrocinios e receitas de eventos 35000 €
Subsidios a Exploracao 285 000 €
Instituto do Portugués do Desporto e Juventude
Actividades regulares 120000 €
Eventosinternacionais 17570€
Desporto paratodos-(IPDJ/INR) 80000 €
Formagao 10000 €
Outras entidades
Instituto nacional reabilitacdo 15000 €
Mecenato 7430€
Outras entidades 35000€
Outros Proveitos e Ganhos Operacionais 4 500 €
Outros Proveitos 4500€
Total das Receitas para o Exercicio de 2023 437 448 €




Federacao Portuguesade atividades subaquaticas
Exercicio de 2023
Orgamento Despesas

Designagao

Custos Totais

Previstos
Organizacao e gestao da Federacao 74748 €
Desenvolvimento da actividade desportiva 96900 €
Selecc¢des nacionais e Alto Rendimento 75400 €
Formacgao 27700€
Desporto paratodos 112500 €
EventosInternacionais 50200€
Total das Despesas para o Exercicio de 2023 437 448 €




Federagdo Portuguesa de Actividades Subaqudticas
Exercicio de 2023
Orgamento do desenvolvimento e pratica desportiva

Designagio Custos Custos Totais
Previstos Previstos
ORGANIZAGAO E GESTAO DA FEDERAGAO
Recursos humanos
Vencimentos
Escriturérios 10710€
Subsidio de refeigdo 1100€
Encargos seguranga social 2388€
14198 €
Recursos materias e técnoldgicos e fornecimentos e servigos externos
Fornecimento e Servigos
Trabalhos especializados 5000 €
Promogdo e divulgagdo da modalidade 1500€
Audiovisuais 1200€
Conservagdo e reparagdo 1600€
Despesas bancarias 1000€
Ferramentas e utensilios 800 €
Material de Escritorio 3000€
Artigos para oferta 1000€
Combustiveis 6000 €
Electricidade 1200€
Honorarios 500€
Agua 500 €
Deslocagdes e estadas 8000 €
Rendas ealugueres 12000 €
Comunicagdo 3800€
Seguros ndo desportivos 3800€
Contencioso e notariado 1050€
Despesas de representagado 2500€
Limpeza, higiene e conforto 1000€
Impostos Indiretos 600 €
Outros fornecimentos e servigos 2000€
Equipamentos Tangiveis
Equipamentos administrativos 2500 €
60 550 €
Total de gastos com organizagéo e gestdo da federagéo 74748 €
DESENVOLVIMENTO DA ACTIVIDADE DESPORTIVA
Recursos Humanos - DAD
Diretor técnico 12000 €
12 000 €
Quadros competitivos nacionais sob a forma de concentragdo ou circuito nacional
Activ.Audiovisuais Video SUB 1050€
Activ.Audiovisuais Troféu - Open 1250€
Activ.Audiovisuais Campeonato NACIONAL (Fotosub) 1800€
Activ.Audiovisuais Open piscina 1500€
Activ.Audiovisuais Taga Portugal 450 €
Campeonato Nacional Individual de Elite de Pesca Submarina 1600€
Campeonatos Regionais de Pesca Submarina 1650€
Campeonato Nacional Duplas de Pesca Submarina 1550€
Campeonato Nacional Triplas de Pesca Submarina 1450€
Troféu Taga Portugal Pesca Submarina 1100€
Evento Pesca Solidéria 900 €
Evento Limpeza Subaquatica 1200€
Héquei Subaquatico - Campeonato Nacional 2 Etapas 1800€
Héquei Subaquatico - Taga de Portugal 800 €
Hoéquei Subaquatico - Torneio Open 1200€
Natag&o com Barbatanas - Open Aguas Abertas 1800€
Natagdo com Barbatanas - Open Indor 1500 €
Circuito Nacional de Mergulho em Apneia Indoor 1500€
Circuito Nacional de Mergulho em Apneia Outdoor 1800€
Open Nacional de mergulho Desportivo em Piscina 4 Etapas 1800€
Open de Mergulho Desportivo 1600 €
29 300 €

Apoio aassociados



Associagdes Regionais/Territoriais
Clubes

Apoios ao desenvolvimento do desporto para pessoas com deficiéncia

AgBes de divulgagdo — Desenvolvimento de Actividades Subaquaticas com a Fenacerci
Agdo de formagdo —Desenvolvimento de Actividades Subaqudticas com IPSS's

Agdes de divulgagdo —Desenvolvimento de Actividades Subaquaticas com a Fpdd

Apoio ao desenvolvimento do Desporto Feminino
AgBes de divulgagdo —Dia da mae (atividades em varios centros em simultaneo)

Agdo de formagdo —Desenvolvimento de Actividades Subaqudticas

Desenvolvimento da pratica desportiva Juvenil
Agdo de formagdo —Desenvolvimento de Actividades Subaqudticas na Escola
Agdo de formagdo —Desenvolvimento de Actividades Subaquéticas na Escola

Projeto de éticano desporto
Mergulhar em AguasTransparentes

Outras desp.e aquisigoes de apoio ao projecto de desen atividade desportiva

Quotizagdes efiliagdes
CMAS - Conféderation Mondiale de Activités Subaquatiques
CMAS Europe
CDP - Confederagdo do Desporto de Portugal

Cartdes e Diplomas Nacionais e Internacionais
Filiagdes de entidades coletivas
Filiagdes e Seguros desportivos

Equipamentos
Equipamento de Protecgdo p/ Assisténcia a Provas (1 unidade)
Equipamento para provas de Tiro Subaquético
Equipamento para a Selecgdes Nacionais
Héquei Sub - Sistema de Video
Equipamento para Promogdo e Divulgagdo das Modalidades
Equipamento para acgdes de Iniciagdo a Actividade Subaquatica
Equipamentos informéticos
Outros equipamentos
Mascaras de SBV

Total de gastos com outras despesas de apoio ao DPD
Total de gastos com o desenvolvimento da atividade desportiva
SELECGCOES NACIONAIS E ALTO RENDIMENTO

Selecg6es nacionais - Preparagdo

Estdgio Pesca Sumbmarina
Alojamento
Alimentagdo
Deslocagbes
Ajudas de custo
Alugueres deinstalagdes
Comunicagdes
Seguros
Outros

Estdgio hoquei Subaquatico
Alojamento
Alimentagdo
Deslocagbes
Ajudas de custo
Alugueres deinstalagdes
Comunicagdes
Seguros
Outros

Estagio Mergulho em Apneia
Alojamento
Alimentagdo
Deslocagbes

4500€
2500€

1000€
750€

1000€

7000 €

750€
750€

2750 €

750€
750€

1500 €

4000€

1500 €

2400€
350€
600 €

3000€
3000€
22000€

500€
500€
500€
500€
500€
500€
500€
3500€
500€

4000 €

800€
400€
400€
1200€
200€
500€
250€
850 €

38 850 €

96 900 €

1600€
800 €
800 €
1200€
450 €
600 €
600 €
1400€

4600 €

400 €
200€
200€

7450 €



Ajudas de custo 800 €

Alugueres de instalagdes 100 €
Comunicagdes 400 €
Seguros 150 €
Outros 350€
2600 €
Estagio Fotografia e Video
Alojamento 800 €
Alimentagdo 400 €
Deslocagbes 400 €
Ajudas de custo 1200¢€
Alugueres deinstalagdes 200 €
Comunicagdes 1000€
Seguros 250€
Outros 850 €
5100 €
Selecgdes nacionais - Participacdo
Participagdo Pesca Sumbmarina
Alojamento 3500€
Alimentagdo 1200€
Deslocagbes 3500€
Ajudas de custo 1400¢€
Alugueres de embarcagdes 2400€
Comunicagdes 200 €
Seguros 250€
Outros 800 €
13 250 €
Participagdo hoquei Subaquatico
Alojamento 5400 €
Alimentagdo 3500€
Deslocagdes 7500€
Ajudas de custo 2200€
Alugueres de instalagdes 300€
Comunicagdes 200€
Seguros 380€
Outros 2500€
21980 €
Participagdo Mergulho em Apneia
Alojamento 250 €
Alimentagdo 120€
Deslocagbes 1200€
Ajudas de custo 300€
Alugueres deinstalagdes 0€
Comunicagdes 100 €
Seguros 100 €
Outros 1000 €
3070 €
Participagdo Fotografia e Video
Alojamento 3500€
Alimentagdo 1200€
Deslocagbes 2500€
Ajudas de custo 800 €
Alugueres de instalagdes 400 €
Comunicagdes 200 €
Seguros 250€
Outros 3500€
12 350 €
Total de gastos com selegées nacionais - competigéo 70 400 €
Enquadramento Humano - ARSN
DTN e Selecionador Pesca Submarina 1250€
DTN e Selecionador héquei Subaquatico 1250¢€
DTN e Selecionador Apneia 1250€
DTN e Selecionador Audiovisuais 1250€
5000 €
Total de gastos com Seleg¢Ges Nacionais 75 400 €

TOTAL GASTOS - ATIVIDADES REGULARES 247 048 €



Federagao Portuguesade Actividades Subaquaticas
Exercicio de 2023
Orgcamento de formagao

Designacsio Cus.tos Custos-Totais
Previstos Previstos
Formagao
Treinadores
Formagdesiniciais detreinadores Grau | 3300€
Formagdes iniciais detreinadores Grau Il 2300€
Formacgdes Continuas de Treinadores 1500€
7100 €
Arbitros e Juizes
Formagdes Iniciais de Arbitros e Juizes 4000€
Formacdes de Revalidad¢do de Arbitros e Juizes 2100€
6 100 €
Técnicos de seguranca nautica
Organizagao e Gestao 6000 €
Formadores 7000€
13 000 €
Material de apoio as formacgdes 1500¢€
1500 €

Total das despesas com formagao 2023 27700 €



Federagdo Portuguesa de Actividades Subaquaticas
Exercicio de 2023
Orgamento desporto paratodos

Designagsio Cus.tos Custos.Totais
Previstos Previstos
Recursos materiais
Adminsitrativos
Apetrechamento e equipamentosinformaticos 58000 €
Outros 1500 €
59 500 €
Total gastos com recursos materiais 59 500 €
Recursos humanos
Honordarios 6500 €
Seguros 2000€
Comunicagdes 500 €
Outros 2000 €
11 000 €
Total gastos com recursos humanos 11 000 €
Servigcos
DeslocagGes e estadas 6500 €
6 500 €
Manutengdo e alugueres
Manutengdo e gastos com equipamentos logisticos 14 000 €
Aluguer deinstalagdes 8000 €
22 000 €
Publicidade e conferéncias e disseminagdo
Publicidade e propaganda 4000 €
Conferéncia e apresentagdo deresultados 2000€
6 000 €
QOutros custos
Seguros 3500€
Servigos de limpeza 1500€
Material de desgaste 2500¢€
7 500 €
Totas gastos com fornecimentos e servi¢os 42 000 €

Total das despesas com Desporto paratodos 2023 112500 €



¢PAs

Federagao Portuguesade Actividades Subaquaticas
Exercicio de 2023
Orgamento de eventos internacionais

Designacsio Cus.tos Custos-Totais
Previstos Previstos
Eventosinternacionais
12 Meeting Ibérico Open de mergulho desportivo

Materiais de consumo 3000€
Gastos com deslocagdes 15000 €
Alojamentos 15000 €
Equipamentos 8000 €
Gastos com pessoal 5000€
Outras despesas operacionais 4200 €

50200€

Total das despesas com Eventos interncacionais 2023 50200 €



Calendario Desportivo - FPAS
Ano - 2023

Fevereiro

Setembro

Novembro

Dezembro

2 4] 5] s 7 8 9 | 0] n] 12 31
1 2| 3 4 5 6] 7] 8] 9] 1w 11 12 3] 1a] 15] 6] 17 18 19 20| 2] 2 24 25 | 26 27| 28
C. Reg PS Acores
6 g8 | o] 10 11 12 13| 1a] 15] 6] 17 18 19 20| 21| 2] 23] 24 | | | 27 | 28] 20 31
3 51 6] 7 8 9 0] 1] 2] 3] 14 15 16 17| 18] 19 ] 20] 21 2 23 24 | 25 ] 26 28 29 | 30
C. Reg PS Mad
1 8 0] 1] 12 13 14 15| 16 ] 17| 18] 19 20 | 21 2| 23] 2| 25| 2 ‘ 27 ‘ 28 \ 20 | 30 ] 3
5 7] 8] o 10 11 12| 13] 4] 15] 16 17 18 19 20] 21| 2] 2 | 24 | 25 | 2% | 27 ] 28 30
| 3 51 6] 7 ‘ 8 ‘ 9 \ 0] 1] 2] 3] 14 15 16 17| 18] 19 ] 20] 21 2 23 24 | 25 ] 26 28 29 30 31
2] 3] 4 5 6 7] 8] 9] 0] 1 12 13 14| 5] 6] 17] 18 19 20 21| 2] 2 25 26 27 28| 20 31
4 6| 7] 8 9 10 1] 2] 3] 4] 15 16 17 18 19] 20| 2] 22 ‘ 23 ‘ 24 \ 25 | 26 ] 27 29 30
2 4] 5] 6] 7 | 8 [ o o] n] 2] 13 14 15 6] 17] 18] 19] 20 21 2 2| 2] 25 27 28 29 30| 31
‘ Reiional HS \
1 2| 3 4 5 6 | 7 9 | 10 11 12 3] 4] 15] 6] 17 18 19 20| 2] 2 24 25 26 27| 28 30
Open Int. Foto e Video funchal
4 1] 2] 3] 4] 15 16 17 18 19] 20| 1] 22 23 24 25 | 26 ] 27 29 30 31
Congresso Ativid Subaquaticas
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Calendario Desportivo - FPAS

Ano - 2023

Fevereiro

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Novembro

Dezembro

4] 5] s 7 8 9o | 0] 1] 2] 13 14 15 6] 7] 18] 19] 20 2| 2] 5] 26| 27 2 | 29 30| 31
CNac Indoor MA
F.Dirigentes - N1
1 2 | 3 4 5 6| 7] 8] of 10 11 12 3] 14] 5] 6] 17 18 19 20| 2] 2] 23] 24 25 26 27| 28
s | o] 10 11 | 12 3] 1a] 15] 6] 17 18 19 20| 21| 2] 23] 24 2 | 26 27| 28] 20| 30| a1
Open Merg Desp CNac Indoor MA
5 | 6] 7 8 9 10| 1] 2] 3] 14 15 16 17| 18] 19] 2] 2 2 23 24 | 25| 26 ] 27| 28 2 | 0 |
0] 1] 12 13 14 15| 16 ] 17 ] 18] 19 20 21 2| 2] 4] 2 30 | 31
F.l. Juizes - N1
F.C. Juizes - N1
7] 8] 9 10 11 12| 13] 1a] 15] 16 17 18 19| 20] 21| 22 27| 28] 2] 3
| 5| 6] 7 0] 1] 2] 13 17| 18] 19| 20 25| 26| 27
F.LT. G2 F.l. Juizes - N2
F.C. Treinadores - N1 F.C. Juizes - N2
2 | 3] 4 5 6 7] 8] 9] 0] n 12 13 4] 15] 16| 17 2| 23] 2] 2 26 27 28| 20| 30| 3
6| 7] s 9 10 1| 2] 13] 4] 15 16 17 18] 19] 20| 21 26| 27| 8] 20 30
F.l. Juizes - N3
F.C. Juizes - N3
4| 5] e 9 | o] 1] 2] 13 14 15 6] 7] 18] 19 ] 2 21 2 23| 2] 5] 26| 27 2 | 29 | 30| 31
CNac Indoor MA
F.Dirigentes - N2
F.Prof. CFD - N2
1 2 | 3 4 5 6| 7] 8] of 10 11 12 13 14] 15] 16 21| 2| 23| 22 25 26 27| 28| 20 | 30
Open Int. Foto e Video funchal F.l. Juizes - N4
F.C. Juizes - N4
F.C. Treinadores - N2
1| 2] 3] 4] 15 16 17 18] 19] 20| 21| 22 23 24 25| 26| 27| 28] 2 30 31
Open Tiro Subaq
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